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Das Pizzaspiel

Spiele mit jemandem, den du gern hast, das Pizzaspiel.
Du weift nicht wie das geht? Hier die Anleitung:

Pizzaspiel

Du stehst hinter deinem Spielpartner/deiner Spielpartnerin. Er oder sie kann auch in
der Bauchlage auf einer Matte liegen und du kniest neben ihm/ihr.
Das Pizza backen beginnt. Auf dem Riicken deines Gegeniibers.

1. Der Pizza-Teig wird geknetet und immer wieder glatt gestrichen.
>> Mit den Fingern vorsichtig kneten und iiber den Riicken streichen.

2. Nun wird die Tomatensauce verteilt
>> Mit den Hdnden lber den Riicken streichen.

3. Jetzt kommt der Belag auf die Pizza.
Zum Beispiel:
Salamischeiben auflegen.
>> Handfldchen auflegen und leicht andriicken.

Zwiebel und Paprika klein wiirfeln und auflegen.
>> Schneidbewegung machen.

Pizza mit geriebenem Kdse bestreuen
>> Mit den Fingerspitzen auf den Riicken klopfen.

i efengai, fotolia

Pizza in den Ofen schieben.
>> Hiifte anfassen, Schiebbewegung machen.

Ofen wird warm.
>> Hdnde schnell aneinander reiben, bis sie warm sind|
und dann auf den Riicken legen.

Pizza aus dem Ofen nehmen.
>> Hifte anfassen und zuriickziehen.

Pizza schneiden.
>> Schneidbewegung machen.

Pizza essen.
>> Essgerdusche machen. Guten Appetit!
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